Les 1 Het lichaam

aanraken

Ergens aan komen met je handen of voeten.

de jeuk

Kriebelend en onaangenaam gevoel.

de lip/ de lippen

Buitenste rand van je mond.

Gezegdes, spreekwoorden, uitdrukkingen:
1. Aan iemands lip hangen; geboeid naar iemand
luisteren.
2. Iemand op de lip zitten; teveel bij elkaar zijn.

de neus

Vooruitstekend deel van je hoofd, waar je mee ruikt. Je
reukorgaan.

de schouder

Gedeelte van de romp, tussen de hals en de armen.

Gezegdes, spreekwoorden, uitdrukkingen:
De schouders ophalen; teken van besluiteloosheid of
onverschilligheid.

stotteren

Gebrekkig spreken/praten door het herhalen van klanken.

de teen/ de tenen

Uitsteeksels aan de voorkant van de voet. Een andere
betekenis is een teent je knoflook.

Gezegdes, spreekwoorden, uitdrukkingen:
1. Op zijn tenen lopen; zich bijzonder inspannen.
2. Van top tot teen; helemaal van onder tot boven.
3. Hijis snel op zijn teentjes getrapt; hij is snel
beledigd.

trillen

Heel snel een klein beetje heen en weer bewegen. Bibberen.

Les 2 Zorgen voor elkaar

de aandacht

Oplettendheid, belangstelling.

beleefd Met goede manieren. Hoffeli jk.

de kus Hetzelfde als een zoen.

onderzoeken Nauwkeurig nagaan.

de slaap Toestand van algehele rust.
In deze toestand werken de zintuigen en het bewustzijn
niet.

slapen Wwanneer je in een toestand van algehele rust bent.

slim Goed zijn in het bedenken van oplossingen, vindingri jk.
Scherpzinnig.

vruchtbaar Mensen en dieren die kinderen kunnen krijgen noemen we

vruchtbaar.
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Les 3 Op het huis passen

het buurmeis je

Een meis je dat in het huis naast je woont.

gemakkeli jk Niet moeilijk. Het kost je weinig inspanning.

het horloge Een klein klok je voor in je zak of om je arm.

het huis Gebouw waarin je woont.

nep Niet echt, vervalst of nagemaakt.

ongestoord Dan stoor je je niet aan wat anderen aan het doen zijn. Je
hebt er geen last van.

het prul Een waardeloos ding.

het zakgeld Geld voor kleine dingen. Dit krijgen kinderen meestal van
hun ouders.

zelfstandig lets alleen en op eigen kracht doen.

Les 4 Zoek de vijand

bedoelen Wat je wilt zeggen en doen.

begrijpen Hetzelfde als snappen. Je weet wat de bedoeling is.

besluiten Kiezen wat je gaat doen. Je maakt een keuze.

de reis Van de ene plaats naar de andere gaan.

reizen Een reis maken.

rusten Je doet helemaal niets of je houdt pauze.

vitzoeken lets te weten willen komen of iets sorteren.

de vijand Iemand die je haat. Je hebt haatgevoelens voor deze
persoon.

de volgeling Een leerling of een aanhangey.
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Les 5 Sporten

zalf Vettig smeersel voor op een wond of op de huid.

operatie Een chirurg maakt een snee in je lichaam om je van binnen
beter te maken.

krukken Stokken met een dwars bovenstuk, waarop je kunt steunen

bij het lopen.

het ongemak

lets lastigs en vervelends. Je ondervindt er hinder van.

schuw Je verborgen of op de achtergrond houden of je wilt het
liefste wegvluchten. Voorbeeld: Een schuwe hond is bang
VOOY mensen.

het geheim Iets wat je verborgen houdt.

de belofte lets wat je belooft. Je doet een toezegging.

de sport Lichamelijke oefeningen waarbij vaardigheid, kracht en

inzicht vereist worden.

Een andere betekenis: Een trede van een ladder.

Les 5 Een kip bakken

de kok Iemand die, als beroep, maaltijden kookt.
het voorbeeld Iets wat je gebruikt om na te maken of na te doen.
lauw Tussen koud en warm.
verbrand De zon zorgt ervoor dat je huid rood kleurt. Dit doet zeer.
Door vuur iets laten verteren. Voorbeeld: Iets wat in brand
stond is verteert en bruin/zwart van kleur.
apart 1. Anders dan normaal. Dit kan raar zijn of exclusief.
2. Afgescheiden van. Voorbeeld je zit met je tafel en
stoel alleen op een ander plekje in de kias.
de vuilnisbak Bak voor huisvuil.
de kip Een vrouwelijke hoenderachtige vogel.
Gezegdes, spreekwoorden, uitdrukkingen:
Er als de kippen bijzijn; viug.
Redeneren als een kip zonder kop; erg dom.
Geen kip; niemand.
het vet Dik en breed. Een vette letter.

Met veel vet bereid. Vet eten.
Tegenstelling van mager.
Te gek, aangenaam, leuk.

N N e
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Ideeén die helpen bij het leren van de woorden en de betekenissen:

ETINES

© Mo

S.
10.
n.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Wat betekent het woord? Zijn er meer betekenissen?

Maak een zin met het woord.

Beeld het woord uit.

Zoek twee woorden die bij elkaar kunnen horen en vertel waarom. Bedenk er nog
een derde woord bij.

Maak een woordweb bij een woord.

Maak een zin met twee woorden uit de lijst.

Bedenk een doe-woord (werkwoord) bij het woord.

Weet je een passend lied bij het woord, maak een lied met het woord of de
woorden.

Hoe klinkt het woord?

Maak een kleine tekening over/bij het woord.

Maak meervoud/enkelvoud/verkleinwoord/vergrotende trap/etc. van het woord.
Maak een raadsel over het woord.

Weet je een woord met dezelfde betekenis of juist tegenovergestelde.

Bij welke spellingscategorie hoort het woord?

Maak een woordschilderij.

Leg de woorden op alfabetische volgorde en leg de betekenis erachter.
Heeft het woord een tegenstelling?

Komt het woord voor in een spreekwoord, gezegde of uitdrukking?

Waar past het woord bij?

Waarom horen deze woorden bij elkaar, wat verbindt ze met elkaar?
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